
       PROVENCE, TERRE D’ARBALETE ?    

 

Parmi les douze disciplines du Tir SporƟf gérées par la FFTir, l’Arbalète fait 
parfois figure d’OVNI : seule praƟque basée sur des armes de jet, et non à feu 
ou à air comprimé, on l’imaginerait plutôt raƩachée à la FédéraƟon Française 
de Tir à l’Arc. Si le Ministère des Sports, en son temps, en a décidé ainsi, c’est en 
raison de l’Arbalète Match qui nécessite un stand de Ɵr pour sa mise en œuvre. 

 

             

                                                                Arbalète Match 10 mètres 

 

Par voie de conséquence l’arbalète Field, bien que proche du Ɵr à l’arc dans son 
organisaƟon, a toute sa place dans notre FédéraƟon, ses clubs et ses stands de 
Ɵr. 

 

       
                                                                Arbalète Field 18 mètres 

 



Par ailleurs ces deux divisions de l’arbalète sont apparentées au Ɵr à la carabine 
tant par la technique que par l’engagement physique du Ɵreur…         

                 

 

Historiquement, la Provence a connu dans les années 80 à 90 quelques 
compéƟteurs à l’arbalète Match dont le plus illustre fut le carabinier Pascal 
BESSY, champion du Monde dans les deux domaines. 

Puis apparut l’Arbalète Field au début des années 90, qui rapporta à notre Ligue 
quelques podiums naƟonaux dont le Bronze par équipe en Ecoles de Tir à 
Marseille en 2019 avec le Gem’ Tir SporƟf, et deux Ɵtres de champion de France 
individuels en 2010 et 2023 avec le CT St-Laurent du Verdon. 

Mais jamais les deux divisions n’avaient coexisté chez nous jusqu’à ceƩe année ! 
Pour la première fois de son histoire, la Provence affiche en 2025 un palmarès 
régional à l’Arbalète Match, et un autre à l’Arbalète Field.  

Désormais 3 départements (Bouches-du-Rhône, Alpes de Haute-Provence et 
Vaucluse) sur les quatre consƟtuant la Ligue de Tir de Provence comptent au 
moins un club praƟquant la discipline. Puisse ceƩe dynamique augurer un futur 
glorieux, avec des Ɵreurs qualifiés aux prochains championnats de France dans 
les deux domaines… 

                                                                                                    M.R. 

        



 

 

 

                                 

 


